< Aldiana Hochkdnig
Wandern

Der Aldiana Hochkonig liegt inmitten eines grandiosen Bergpanoramas und ldsst das Herz jedes
Naturfreundes hoher schlagen. Erleben Sie auf tiber 340 km gut markierten Wanderwegen mit
ortskundigen Guides die herrliche Natur und entdecken Sie die Bergwelt des Hochkdnigs.
Taglich bis auf Samstag finden gefilhrte Wandertouren in verschiedenen Schwierigkeitsgraden
statt, Informationen Uber die Touren erhalten Sie bei der ,Wander-Info” von Sonntag — Donnerstag.

Der Hochkonig

Majestatisch erhebt sich das Hochkoénigmassiv in all seiner
Macht und GroBe. Der Hochkonig ist mit 2.941 m der
hochste Gebirgsstock der Berchtesgadener Alpen, ein
wuchtiger, Gber zehn Kilometer langer Kalkstock. Der
Hauptgipfel, der ebenfalls Hochkdnig heif3t, Gberragt alle
Berge im Umkreis von rund 34 Kilometern.

Zahlreiche Gipfel, Wande und Schluchten sdumen die Wege
zum Franz Eduard Matrashaus, dem Schutzhaus in
exponierter Lage auf dem Gipfel des Hochkonigs. Vom
ehemals vier Kilometer langen, einzigen Plateaugletscher
der Ostalpen, der ,Ubergossenen Alm”, ist allerdings nicht
mehr viel {ibrig geblieben - die Gletscherfliche von 5,5 km?
im Jahr 1888 ist auf weniger als 1,5 km” abgeschmolzen.

Viele Wege fiihren durch das Reich des Kénigs und auf
seinen Gipfel - jeder ist lang und anstrengend und
einzigartig schon!

Auszug aus dem Wanderprogramm

Riedinger Wasserfalle

Wir wandern vom Aldiana durch einen Mischwald bis zur
Kopphdittte. Von hier aus geht es weiter Gber einen Wald-
und Wiesenpfad ins Riedingtal zu den Wasserfdllen, welche
vom Gletscher "Ubergossene Alm" des Hochkénigs gespeist
werden. Nach einer erfrischenden Dusche folgen wir dem
Weg vorbei an der kleinen Natursprungschanze hinunter zur
Riedingalm, wo wir uns mit selbstgemachten Speisen
starken.

Danach gelangen wir tiber das Rupertihaus und das
Schrammbachtal zurlick zum Aldiana. Eine schone
Wanderung, bei der man eine Vielzahl an Blumen und
Krdautern kennenlernen kann.

Dauer der Tour ca. 4-5 Stunden, Gehzeit ca. 3-4 Stunden,
Hohenmeter ca. 350
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Taghaube

Wir fahren mit dem Wanderbus zum Parkplatz “Erichhiitte”.
Zum Aufwdrmen geht es liber einen Fortsweg bis zur
Erichhitte.

Uber Wald- und Schotterboden schldngelt sich der steile
Pfad Richtung Gipfel. In Gipfelndhe Gberwiegt felsiges
Gelande mit einigen ausgesetzten Stellen, dabei sollte man
unbedingt schwindelfrei sein. Uber eine kurze Leiter
gelangen wir zum Gipfelkreuz. Die Rast entschadigt uns fiir
die sehr anstrengende und schwierige Tour.

Ab der Erichhdtte flihrt uns der Panoramaweg vorbei an den
"4 Hitten" zurlick zum Club. Fiir diese Tour sind feste
Bergschuhe und entsprechende Kleidung unbedingt
notwendig.

Dauer der Tour ca. 8-9 Stunden, Gehzeit ca. 7-8 Stunden,
Hohenmeter ca. 840

Familienwanderung Pronebenalm

Wir gehen vom Aldiana Giber den Krauterweg hinunter nach
Muhlbach. Von dort wandern wir auf einer kaum befahrenen
Asphaltstral3e bis zur Jausenstation "Paussbauer”. Ab da
fihrt ein schoner Waldwanderweg hoch bis zur wunderbar
gelegenen Pronebenalm. Geniel3en Sie bei einer kdstlichen
Brett’ljause den atemberaubenden Blick auf den
majestetischen Hochkonig.

Dauer der Tour ca. 6 Stunden, Gehzeit ca. 4-5 Stunden,
Hohenmeter ca. 500

kurze Variante: Mit dem Auto bis zum Parkplatz bei der
Jausenstation "Paussbauer”.

Gehzeit ca. 2 Stunden, Hohenmeter ca. 300




